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ESPERIENZE LAVORATIVE   Ad oggi il Dott. Dino Zilio svolge gli incarichi di: 
 

- Responsabile dell’Unità Operativa di Chirurgia Plastica dell’I.R.C.C.S. Istituto 
Policlinico San Donato a San Donato Milanese (MI). 

- Responsabile del Centro Ambulatoriale di Medicina e Chirurgia Estetica 
dell’I.R.C.C.S. Istituto Policlinico San Donato. 

- Chirurgo Plastico referente dell’I.R.C.C.S. Istituto Policlinico San Donato sia 
per la Chirurgia Ricostruttiva Mammaria che per la Polispecialistica alla 
ASST Melegnano-Martesana. 

- Tutor ospedaliero-universitario per la Scuola di Specializzazione di Chirurgia 
Plastica Ricostruttiva ed Estetica dell'Università degli Studi di Milano anche 
in qualità di docente. 

- Già Consulente Chirurgo Plastico della U.O. Complessa Riabilitazione 
Mielolesi del Presidio Gaetano Pini-CTO. 

- 2013-2020 Medico Dirigente di I livello presso l’Unità Operativa di Chirurgia 
Plastica dell’I.R.C.C.S. Istituto Policlinico San Donato. 

 
Il Dott. Zilio visita e opera in referenti cliniche private del Nord d’Italia. 
All’attivo vanta numerosi interventi di chirurgia ricostruttiva ed estetica. 
 

• 18 Marzo 2017: Diploma di Corso Europeo in MICROCHIRURGIA DI VASI 
E NERVI, certificato n°: UMFT-PBC-0305; Universitatea de Medicina si 
Farmacie “Victor Babes”. Pius Branzeu Center, Timisoara (Romania).  

• 30 Luglio 2012: ha conseguito la Specializzazione in CHIRURGIA 
PLASTICA E RICOSTRUTTIVA presso l’Università degli Studi di Milano 
discutendo la tesi dal titolo: “La cantoplastica laterale: aspetti tecnici ed 
approcci innovativi”, con votazione di 70/70 e Lode. 
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Dal 1° Ottobre 2011 al 30 Luglio 2012: Medico Specializzando al quinto anno presso la Scuola 
di Specializzazione in Chirurgia Plastica, Ricostruttiva ed Estetica dell’Università degli Studi di 
Milano, diretta dal Prof. Giorgio Pajardi. Ha praticato la sua attività presso l’Unità Operativa di 
Chirurgia Plastica Ricostruttiva dell’Istituto Policlinico San Donato I.R.C.C.S. (Milano), diretta 
dal Prof. Luca Vaienti. 
Ambiti chirurgici: Chirurgia Plastica Ricostruttiva degli Arti superiori ed inferiori, Chirurgia 
Plastica delle Espansioni Cutanee, Chirurgia Ricostruttiva Mammaria, Chirurgia Oncoplastica, 
Chirurgia Plastica dei Difetti Congeniti, Chirurgia Orbito-Palpebrale. 
Ha partecipato attivamente al lavoro clinico-chirurgico ed in qualità come primo, secondo e 
terzo chirurgo operatore. 

 
2011: ha partecipato attivamente durante la sua prolungata formazione estera con il Dott. 
Michel Tazartès presso il Reparto di Chirurgia Oftalmo-Plastica dell’ “Hopital XV-XX de Paris” e 
presso l’ “Hopital Privé de Versailles Clinique de La Maye” con la Prof. Darina Krastinova. 
Ha partecipato attivamente al lavoro clinico-chirurgico nell’ambito della Chirurgia Plastica 
Ricostruttiva ed Estetica del Volto, della Chirurgia Oftalmo-Plastica, e della Chirurgia Plastica 
Estetica di tutto il corpo. 
 
2009 – 2010: Medico Specializzando al terzo e quarto anno della Scuola di Specializzazione in 
Chirurgia Plastica e Ricostruttiva dell’Università degli Studi di Milano, diretta dal Prof. Luca 
Vaienti. Ha praticato la sua attività presso l’Unità Operativa di Chirurgia Plastica Ricostruttiva 
dell’ Istituto Policlinico San Donato I.R.C.C.S. (Milano), diretta dal Prof. Luca Vaienti. 
Ambiti chirurgici: Chirurgia Plastica Ricostruttiva degli Arti superiori ed inferiori, Chirurgia 
Plastica delle Espansioni Cutanee, Chirurgia Ricostruttiva Mammaria, Chirurgia Oncoplastica, 
Chirurgia Plastica dei Difetti Congeniti, Chirurgia Orbito-Palpebrale. 
Ha partecipato attivamente al lavoro clinico-chirurgico ed in qualità come primo, secondo e 
terzo chirurgo operatore. 
 
2007- 2009: Medico Specializzando al primo e secondo anno della Scuola di Specializzazione 
in Chirurgia Plastica e Ricostruttiva dell’ Università degli Studi di Udine, diretta dal Prof. Pier 
Camillo Parodi. Ha praticato la sua attività presso l’Unità di Chirurgia Plastica Ricostruttiva 
dell’Ospedale “San Michele” di Gemona del Friuli, e dell’ Azienda Ospedaliero-Universitaria 
“Santa Maria della Misericordia” di Udine. 
Ambiti chirurgici: Chirurgia Plastica Ricostruttiva Mammaria, Chirurgia Oncoplastica, Chirurgia 
Plastica delle Paresi Facciali, Chirurgia Orbito-Palpebrale, Chirurgia Plastica dei Difetti 
Congeniti, Chirurgia Plastica delle Ustioni, Chirurgia Plastica Estetica. 
Ha partecipato attivamente al lavoro clinico-chirurgico ed in qualità come primo, secondo e 
terzo chirurgo operatore.  
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
   • Data  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 
• Principali materie/abilità professionali oggetto 
dello studio 
• Qualifica conseguita 

 
 
 
 

• 18 Marzo 2017 
 
 
 

• 30 Luglio 2012 
 
 
 

• Dal 1°  Ottobre 2011 al 30 
Luglio 2012 

 
 
 
 

• 2011: dal 1 Aprile  al 30 
Settembre 

 
 
 

• Dal 1° Agosto 2009 al 31 
Luglio 2010 

 
 

• Dal 29 Luglio 2007 al 31 
Luglio 2009 

 
 
 

• 2005 – 2007 
 
 
 
 

• 2004 – 2007 
 

 
• 2006 

 
 

• 2005 
 
 

• 2005 
 
 

• 1995 

  
 
 
 
 
 
Attualmente il Dott. Dino Zilio mantiene frequenti aggiornamenti chirurgici presso 
importanti Centri Internazionali. 
 
Diploma di Corso Europeo in MICROCHIRURGIA DI VASI E NERVI, certificato n°: UMFT-
PBC-0305; Universitatea de Medicina si Farmacie “Victor Babes”. Pius Branzeu Center, 
Timisoara (Romania).  
 
Il Dott. Dino Zilio ha conseguito la Specializzazione in CHIRURGIA PLASTICA E 
RICOSTRUTTIVA presso l’Università degli Studi di Milano discutendo la tesi dal titolo: 
“La cantoplastica laterale: aspetti tecnici ed approcci innovativi”, con votazione di 70/70 e 
Lode. 
 
Medico Specializzando al quinto anno presso la Scuola di Specializzazione in Chirurgia Plastica, 
Ricostruttiva ed Estetica dell’Università degli Studi di Milano, diretta dal Prof. Giorgio Pajardi. Ha 
partecipato attivamente presso l’Unità Operativa di Chirurgia Plastica Ricostruttiva dell’Istituto 
Policlinico San Donato I.R.C.C.S. (Milano), diretta dal Prof. Luca Vaienti. 
 
 
Formazione estera attiva con il Dott. Michel Tazartès presso il Reparto di Chirurgia Oftalmo-
Plastica dell’ “Hopital XV-XX di Parigi” e presso l’ “Hopital Privé di Versailles Clinique de La 
Maye” con la Prof. Darina Krastinova. 
 
 
Medico Specializzando al terzo e quarto anno della Scuola di Specializzazione in Chirurgia 
Plastica e Ricostruttiva dell’Università degli Studi di Milano, diretta dal Prof. Luca Vaienti.  
 
 
Medico Specializzando al primo e secondo anno della Scuola di Specializzazione in Chirurgia 
Plastica e Ricostruttiva dell’Università degli Studi di Udine, diretta dal Prof. Pier Camillo Parodi. 
 
 
Frequenza attiva come medico chirurgo frequentatore presso l’Unità di Chirurgia Plastica 
Ricostruttiva dell’Ospedale “San Michele” di Gemona del Friuli, diretta dal Prof. Pier Camillo 
Parodi. 
 
 
Frequenza attiva come studente in medicina e chirurgia poi come medico chirurgo frequentatore 
presso l’Unità Operativa di Chirurgia Plastica Ricostruttiva dell’Istituto Policlinico San Donato 
I.R.C.C.S. (Milano), diretta dal Prof. Luca Vaienti. 
 
Iscrizione all’Albo professionale dei Medici Chirurghi di Novara, n°. 3781 
 
Abilitazione professionale presso l’Università degli Studi Piemonte Orientale “Amedeo 
Avogadro”, Novara (Italia). 
 
Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi Piemonte Orientale “Amedeo 
Avogadro”, Novara (Italia).  
 
Maturità di Liceo Classico presso l’Istituto Ginnasio-Liceo “Don Bosco” di Borgomanero (No). 
Italia 
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Partecipazione ai principali Corsi e Congressi: 
 

- Corso: “La Chirurgia in Anestesia Loco Regionale”                                                                                                              

Direttore : Prof. Paolo Grossi                                                                                                                                                 

San Donato Milanese (Mi), 8 Luglio 2005 
 

- Corso di dissezione: “III Curso Pràtico de Disecciòn Quirùrgica. Regiòn facial”                                                                                                       
Direttore : Prof. Luca Vaienti, Dr. Agustin Blanch   

              Barcellona, 5 Novembre 2005 
 

- Congresso: “3° Congresso Nazionale della Società Italiana dei Chirurghi Universitari”                                                                                                                
Milano, 10-12 Novembre 2005 

 

- Congresso: “Plastic and Reconstructive Surgery of the Breast”                                                                        

Direttore: Dr. Maurizio Nava                                                                                                                                                  

Milano, 14-17 Dicembre 2005 
 

- Corso di dissezione: European surgical training center hospital Kirchberg , “Flaps of upper and lower extremities”  

Direttore : Prof. Luca Vaienti, Prof. Michel Merle, Prof. Alain Masquelet                                                                              
Lusemburgo, 16-17 Marzo 2006  

 

- Corso di dissezione: “IV Curso Pràtico de Disecciòn Quirùrgica. Regiòn facial”                                                                                                                                                                              
Direttore : Prof. Luca Vaienti, Dr. Agustin Blanch                                                                                                                  
Barcellona, 16-17 Ottobre 2006 

 

- Corso di dissezione: European surgical training center hospital Kirchberg,  “Flaps of upper and lower extremities”                                                                                  
Direttore : Prof. Luca Vaienti, Prof. Michel Merle, Prof. Alain Masquelet                                                                               

Lussemburgo, 23-24 Novembre 2006 

 

- Corso di dissezione: “V Curso Pràtico de Disecciòn Quirùrgica. Regiòn facial”                                                                                                       
Direttore : Prof. Luca Vaienti, Dr. Agustin Blanch                                                                                                                    

Barcellona, 5-6 Ottobre 2007 

 
- Corso di dissezione: European surgical training center hospital Kirchberg, “Flaps of upper and lower extremities”                                                                                                                                                    

Direttore : Prof. Luca Vaienti, Prof. Michel Merle, Prof. Alain Masquelet                                                                              

Lussemburgo, 18- 19 Ottobre 2007 

 
- Relatore: SICPRE National Congress Winter Session, Problems in Plastic Surgery  

Director: Prof. N. Scuderi 
Cortina (BL), Italy, 30 Gennaio – 5 Febbraio 2008 
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- Corso di dissezione: “VI Curso Pràtico de Disecciòn Quirùrgica. Regiòn facial”                                                                                                       
Direttore : Prof. Luca Vaienti, Dr. Agustin Blanch                                                                                                                      

Barcellona, 17-18 Ottobre  2008 
 

- Congresso: Prima giornata di Chirurgia Oculoplastica 

Direttore: Prof. P.C. Parodi 

Udine, 21 Novembre 2008 

 
- Comunicazione orale: Dermatofibrosarcoma protuberans della fronte: case report, pp.67-67 Lazzaro L., 

Rampino Cordaro E., Francesco M., Zilio D., Di Loreto C, Parodi P.C.  XX Meeting Invernale S.I.C.P.R.E. Cortina 

D’Ampezzo 25 Gennaio - 1 Febbraio 2009 

- Corso di dissezione: European surgical training center hospital Kirchberg , “Flaps of upper and lower extremities”                                                                                          

Direttore:  Prof. Luca Vaienti, Prof. Michel Merle, Prof. Alain Masquelet                                                                               

Lussemburgo,19 – 20 Novembre 2009 
 

- Congresso: Mastoplastica Riduttiva, Mastopessi: scelta della tecnica ed applicazione 

Direttore: Dott. M. Schiavon 
              GTVE a San Daniele del Friuli (Udine) 5-6-Giugno 2009  
 

- Dissezione corso: “VII Curso Pràtico de Disecciòn Quirùrgica. Regiòn facial”                                                                                                       
Direttore : Prof. Luca Vaienti, Dr. Agustin Blanch                                                                                                                        
Barcellona, 16-17 Ottobre 2009 

 

- Corso : SICMF, The mandibular fractures 
Direttore: Prof. Alberto Bozzetti, Prof. Aldo Bruno Giannì 
Monza (Mi), 23 Aprile 2010 

 

- Comunicazione orale: 59° Congresso Nazionale SICPRE, Chirurgia ricostruttiva degli arti: utilizzo di sostituti 
dermici a confronto.  
A. Scotti, D. Zilio, R. Brambilla, L. Vaienti.  

Siena (Italia), 24 Settembre 2010  

 
- Comunicazione orale:  59° Congresso Nazionale SICPRE: La ricostruzione del cuoio capelluto in chirurgia 

oncologica: attualità e nuove frontiere. 
A. Scotti, D. Zilio, R. Brambilla, L. Vaienti.  
Siena (Italia) 25 Settembre 2010 

 

- Comunicazione orale: 59° Congresso Nazionale SICPRE :Ulcere arti inferiori: tecniche chirurgiche e non 
chirurgiche a confronto.  
A. Scotti, D. Zilio, A. Di Matteo, R. Brambilla, L. Vaienti.  

Siena (Italia) 26 Settembre 2010 
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- Congresso:  Breast reconstruction. State of the art. 
Direttore: Dott. M. Nava 

Milano, 15 Ottobre 2010 
 

- Congresso: Wind awake hand surgery, Prof. Donald Lalond 
Direttore: Prof. Luca Vaienti 

San Donato Milanese (Milano), 17 Novembre 2010 
 

- Congresso: Terza giornata di chirurgia oculoplastica 

Direttore: Prof. Pier Camillo Parodi 

Udine (Italy), 19 Novembre 2010 
 

- Congresso: 117e Congres de la Societe Francaise d’Ophtalmologie  

Presidente: Dr. B. Cochener 

Parigi, 7 – 10 Maggio 2011 
 

- Comunicazione Orale: 60° Congresso Nazionale SICPRE   
Presidente: Prof. Andrea Grisotti 
Titolo: " La blefaroplastica inferiore oggi. Ci sono nuove tecniche? ". Zilio D, Zucchiatti I, Vaienti L, Tazartes M 

        Relatore: Dott. Dino Zilio 

        Milano, 27-30 Settembre 2011 

 

-      Corso: Ricostruzione mammaria in due fasi 

Direttore: Dott. Maurizio Nava 

Milano, 7 Ottobre 2011 

 

        -     Congresso: Ptosi e retrazione palpebrale 

 Direttore: Prof. Pier Camillo Parodi, Dott. Dario Surace 

 Rovereto, 9 Marzo 2012  

 
- Congresso: 5ª Giornata Udinese di chirurgia oculo-palpebrale” Blefaroplastica inferiore e midface. 

Direttore: Prof. Pier Camillo Parodi 

Titolo: “La blefaroplastica inferiore transcutanea” 
Relatore: Prof. Luca Vaienti, Dott. Dino Zilio 
Udine (Italia),  23 Novembre 2012 

 

- Comunicazione Orale: 62° Congresso Nazionale SICPRE  " Ricostruzione negli esiti di angiomi immaturi del 
volto". Zilio D, Sala L, Lazzaro L, Marchesi A, Vaienti L 
Presidente: Prof. Michele Pascone 
Relatore: Dott. Dino Zilio 
Bari, 25-28 Settembre 2013 
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- Congresso: 6a giornata udinese di chirurgia oculo-palpebrale “Malposizionamenti” 
Direttore: Prof. Pier Camillo Parodi 
Titolo: Tecniche di correzione dell’entropion cicatriziale  
 Relatore: Dott. Dino Zilio, Prof. Luca Vaienti 

Tavagnacco (Udine), Italia, 22 Novembre 2013 

 
- Congresso: 7a giornata udinese di chirurgia oculo-palpebrale “Tecniche ancillari (filler, 

botulinica, laser, lipostruttura.prp)” 
Direttore: Prof. Pier Camillo Parodi 

Tavagnacco (Udine), Italia,  15 Novembre 2014 

 

- Congresso: Oncoplastic and reconstructive surgery of the breast. Eighth European Conference 
Direttore: Dott. Maurizio Nava 
MILANO 9 - 12 December 2015 

 
- Comunicazione Orale: 66° Congresso Nazionale SICPRE  "Algoritmo in ricostruzione complessa del canto 

mediale e salvataggio del globo oculare ". D. Zilio, S. Marcelli, A. Marchesi, L.Vaienti 
Presidente: Prof. Giorgio De Santis 
Relatore: Dott. Dino Zilio 
Modena, 21-22-23 Settembre 2017 

 
- Corso: Milano update 2019 in Chirurgia Rigenerativa 

                Primo Corso Nazionale dell’Accademia del Lipofilling 
                Presidente: Prof. Luca Vaienti 
                San Donato Milanese (MI), 7/8 Febbraio 2019 
 
 

- Corso: Aggiornamento in chirurgia oculopalpebrale; Istituto Policlinico San Donato I.R.C.C.S. 
Presidenti: Luca Vaienti; Daniele Fasano 
comitato scientifico: Pier Camillo Parodi, Dario Surace, 
comitato organizzatore: Fabrizio De Biasio, Dino Zilio, 
Titolo: Formulazione del programma operatorio: blefaroplastica superiore e sopracciglio 
Relatore: Dott. Dino Zilio 
San Donato Milanese (MI), 18-19 Ottobre 2019 
 

- Corso: PATOLOGIA MAMMARIA – LA PRESA IN CARICO A 360°; Ospedale Vizzolo Predabissi – ASST 
Melegnano (MI) 
Titolo: Pensiamo anche all’estetica  
Relatore: Dott. Dino Zilio 
Vizzolo Predabissi (MI), 26 Ottobre 2019 

 
- Congresso: 1st WOPS Meeting World Online Plastic Surgery  

Comitato: Jaume Masià, Humberto Uribe Morelli, Juan Carlos Zambrano 
SAPS Academy online platform, 7 e 8 Aprile 2020 
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Pubblicazioni 
 
 
1. L. Vaienti, J. Lonigro, A. Di Matteo, D. Zilio : Le infezioni osteoarticolari. 
Archivio di Ortopedia e Reumatologia Vol. 117,n.3 (2006) 25-26 D0I 10.1007/s10261-006-0104-z. 
 
2.  L. Vaienti, A.O. Menozzi, J. Lonigro, A. Di Matteo, D. Zilio :  Salvage Procedure in   Exposed Septic Knee Prothesis. 
Infection and Local Treatment in Orthopedic Surgery. 2007, 37,   328-335, Springer. 
 
3. S. Bianco, D. Zilio, J. Lonigro, S. Aiello : La ricostruzione dei tegumenti del terzo distale della gamba nel bambino: 
descrizione di un caso clinico complesso. La pediatrica medica e chirurgica. 2007. 
 
4. Francescon M., Zilio D., Panizzo N., Di Benedetto F., Cedolini C.: Cenni storici – dalla “Halsted” alla tumorectomia.  
Rivista Medica 2007 Mar; 13 (Suppl. 1): 7-12. ISSN: 1127-6339. Volume monografico: ISBN: 978-888041-074-4. 
 
5. Francescon M., Faini G.P., Mingozzi M., Panizzo N., Zilio D., Parodi P.C.: Il modellamento del tessuto mammario residuo 
in seguito a quadrantectomia. Rivista Medica 2007 Mar; 13 (Suppl. 1): 43-52. ISSN: 1127-6339. Volume monografico: ISBN: 
978-888041-074-4. 
 
6. Mingozzi M., Francescon M., Zilio D., De Biasio F., Parodi P.C. : Deformità estetiche post-rimodellamento nella mammella 
sottoposta a quadrantectomia. Rivista Medica 2007 Mar; 13 (Suppl. 1): 63-68. ISSN: 1127-6339. Volume monografico: ISBN: 
978-888041-074-4. 
 
7. Francescon M., Zilio D., Faini G.P., Rampino Cordaro E., Parodi P.C. : L’impatto psicologico della chirurgia oncoplastica 
mammaria. Rivista Medica 2007 Mar; 13 (Suppl. 1): 69-73. ISSN: 1127-6339. Volume monografico: ISBN: 978-888041-074-4. 
 
8. L. Vaienti, D. Zilio, G.Ravasio, R. Gazzola, A. Marchesi : The pollicization of the index finger in the aplasia of the thumb. 
Ped. Med. Chir. (Med. Surg. Ped.) 2009, 31:258-261. 
 
9. Vaienti L, Zilio D, Di Matteo A, Riccio M, Marchesi A.: Central upper lip reconstruction by two vermillion flaps and a 
rotational skin flap. 
Dermatology. 2012;224(2):130-3. Epub 2012 May 3. 
 
10 G. Cottone, D. Zilio, F. Borelli, F. Amendola & L. Vaienti: Tunnelized superior anterior auricular artery chondrocutaneous 
flap for tragal zone reconstruction after tumor excision 
European Journal of Plastic Surgery volume 43, pages651–656(11 March 2020) 
 
11. Francesco Amendola, Giuseppe Cottone, Dino Zilio, Francesco Borelli, Kevin J Cross, Luca Vaienti: Levator 
palpebrae superioris muscle advancement for steinert myotonic dystrophy eyelid ptosis 
J Plast Reconstr Aesthet Surg. 2020 Dec 13;S1748-6815(20)30682-3.  
 
12. Daniela Mazzaccaro1, Matteo Giannetta1, Giovanni Malacrida1, Dino Zilio2, Alfredo Modafferi1, Paolo Righini1, 
Massimiliano M. Marrocco-Trischitta1, Luca Vaienti2, Giovanni Nano1,3: Sudden Rupture of Small Pseudoaneurysm of 
the Radial Ar- tery in a Patient with COVID-19 Pneumonia  
Short title: Rupture of radial PSA during Covid-19 pneumonia 
Clin Case Rep 11 (January 18, 2021): 1406.  
1. Operative Unit of Vascular Surgery, IRCCS Policlinico San Donato, San Donato Milanese, Milan, Italy 
2. Operative Unit of Plastic Surgery, IRCCS Policlinico San Donato, San Donato Milanese, Milan, Italy 
3. Department of Biomedical Sciences for Health, University of Milan, Milan, Italy 
 
13. Francesca Riccardi, Simone Catapano, Giuseppe Cottone, Dino Zilio & Luca Vaienti : Esthetic and Functional 
Improvement of Asymmetric Lower Limb Overgrowth in a Proteus Syndrome Patient: a Combined Surgical Technique 
Indian Journal of Surgery (09 February 2021) 
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- Docente per la lezione agli studenti di Medicina e Chirurgia dell’Università 
degli Studi di Milano. 

                Titolo: “La Microchirurgia nella Ricostruzione di Testa e Collo” 
                 Relatore: Dott. Dino Zilio 
                 San Donato Milanese (Milano), 17 Gennaio 2011 
 

- Docente per la lezione ai Medici Specializzandi della Scuola di 
Specializzazione in Chirurgia Plastica, Ricostruttiva ed Estetica 
dell’Università degli Studi di Milano. 

- Titolo: “Difetti e malposizionamenti palpebrali. Eziologia ed 
inquadramento dei principali trattamenti” 

                 Relatore: Dott. Dino Zilio 
                 San Donato Milanese (Milano), 15 Febbraio 2011 
 

        -  Docente per la lezione agli 
studenti di Medicina e Chirurgia 

dell’Università degli Studi di Milano, corso elettivo. 
                Titolo: “La blefaroplastica inferiore transcutanea” 
                 Relatore: Dott. Dino Zilio 
                 San Donato Milanese (Milano), 11 Febbraio 2014 

 
- Docente per la lezione ai Medici Specializzandi della Scuola di 
Specializzazione in Chirurgia Plastica, Ricostruttiva ed Estetica dell’Università 
degli Studi di Milano. 

                Titolo: “Chirurgia Plastica Estetica palpebrale: Principi generali” 
                 Relatore: Dott. Dino Zilio 
                 San Donato Milanese (Milano), 3 Giugno 2014 

 
 - Docente per la lezione agli studenti di Medicina e Chirurgia dell’Università 
degli Studi di Milano, corso elettivo. 
Titolo: “RICOSTRUZIONE DELL’ARTO INFERIORE : EZIOLOGIA E 
PATOGENESI LESIONALE E CLASSIFICAZIONE” 
Relatore: Dott. Dino Zilio 
San Donato Milanese (Milano) 24 Maggio 2016 

 
- Docente per la lezione agli studenti di Medicina e Chirurgia dell’Università degli 
Studi di Milano, corso elettivo. 
Titolo: “Difetti e malposizionamenti palpebrali. Eziologia ed inquadramento 
dei principali trattamenti” 
Relatore: Dott. Dino Zilio 
San Donato Milanese (Milano), li 26 Maggio 2016 
 
- Docente per la lezione agli studenti di Medicina e Chirurgia dell’Università degli 
Studi di Milano, corso elettivo. 
Titolo: “Tecniche di ricostruzione estremo cefalico: Metodiche con lembi 
locali”  
Relatore: Dott. Dino Zilio 
San Donato Milanese (Milano), 1 Giugno 2016 
 
- Docente per la lezione agli studenti di Scienze Infermieristiche dell’Università 
degli Studi di Milano, corso elettivo. 
Titolo: “Ustioni e malattia da ustione”  
Relatore: Dott. Dino Zilio 
San Donato Milanese (Milano), 15 Dicembre 2017 
 
- Docente per la lezione agli studenti di Scienze Infermieristiche dell’Università 
degli Studi di Milano, corso elettivo. 
Titolo: “Riparazione tissutale e tecniche di medicazione”  
Relatore: Dott. Dino Zilio 
San Donato Milanese (Milano), 15 Dicembre 2017 

 
- Docente per la lezione agli studenti di Medicina e Chirurgia dell’Università degli 
Studi di Milano, corso elettivo. Titolo: “Tecniche di ricostruzione estremo 
cefalico: Metodiche con lembi locali” Relatore: Dott. Dino Zilio; San Donato 
Milanese (Milano), 7 Giugno 2018 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 
ufficiali. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



   
  
 

 
 
-Attestato al Corso ESECUTORE di Basic Life Support Defibrillation per 
sanitari(BLSD) 

                attestato n°: 416272 CdF: San Donato S.Donato Milanese 12 ottobre 2018 
 

-    Attestato al Corso: GDPR Privacy: Corso base per incaricati  
     numero di registrazione: EqGlQOyIqz organizzatore: RES S.r.l. 
     Vimercate (MI), 05 Aprile 2019 

 
- Docente per il corso: PATOLOGIA MAMMARIA – LA PRESA IN CARICO A 

360°; Ospedale Vizzolo Predabissi – ASST Melegnano (MI) 
Titolo: Pensiamo anche all’estetica  
Relatore: Dott. Dino Zilio 
Vizzolo Predabissi (MI), 26 Ottobre 2019 
 

- Attestato al Corso: Il Modello Organizzativo D.Lgs 231/2001 e il Codice 
Etico nella sanità privata. Resp. Scientifico e dei contenuti: Dott. D.Rizzardi. 
Gruppo San Donato. Novembre 2019 

- Attestato al Corso: Formazione e informazione finalizzato alla sicurezza 
Laser. Resp. Scientifico e dei contenuti: Dott. D.Rizzardi. Gruppo San 
Donato. Novembre 2019 

- Attestato al Corso: Misure di prevenzione e controllo dell’infezione da 
Sars-CoV-2 nelle strutture ospedaliere. Resp. Scientifico e dei contenuti: 
Dott. D.Rizzardi. Gruppo San Donato. Novembre 2020 

 

MADRELINGUA  ITALIANA  
 

ALTRE LINGUE 
 

  INGLESE           FRANCESE             SPAGNOLO 
• Capacità di lettura  BUONA              BASE                        BASE 

•Capacità di scrittura  BUONA               
• Capacità di espressione orale  BUONA              BUONA                     BASE 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con alter persone, in ambiente 

multiculturale, occupando posti in cui la comunicazione è 
importante e in situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra ( ad es. cultura e sport), ecc.. 

 KARATE CINTURA NERA 2° DAN FESIK (EX ATLETA AGONISTA), SCI, NUOTO ACQUE LIBERE (GARE 
AMATORIALI ATTRAVERSATE LAGHI), BICI DA CORSA, PESCA SUBACQUEA, WIND SURF PATENTINO VDWS 
(Verband Deutscher Wassersport Schulen e.V.), KITESURF, WAKEBOARD  
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, macchinari, ecc. 

 UTILIZZO VDT SISTEMI WINDOWS E MAC 

 
PATENTE O PATENTI  Patente A e B 

 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base 
all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla 
protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali. 

      
     Data: 01/03/2021 
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